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Bogotá, 28 de mayo de 2025 
 
 
 
Señores 
Alcaldía Local La Candelaria 
REF.: FDLC-SIP-007-2025 
 
 
De conformidad con los documentos y anexos del proceso en referencia, “COTIZACIÓN SERVICIOS DE PREVENCIÓN 
Y PROMOCIÓN EN SALUD E INCLUSIÓN PARA LAS PERSONAS DE LA LOCALIDAD” cuyo objeto: “PRESTAR 
SERVICIOS PARA LA PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL Y EL BIENESTAR EMOCIONAL EN LA LOCALIDAD 
DE LA CANDELARIA, INCLUYENDO EL SUMINISTRO DE ELEMENTOS PARA LA ADECUACIÓN DE ESPACIOS DE 
AUTOCUIDADO” y como representante legal de la entidad sin ánimo de lucro denominada Fundación Convenio Social, 
NIT 90195129-6, me permito enviar la siguiente propuesta y cotización. 
 
 

ACTIVIDAD DESCRIPCION 
UNIDAD 

DE 
MEDIDA 

CANTIDAD 
VALOR 

UNITARIO 
INCLUIDO IVA 

VALOR TOTAL 
INCLUIDO IVA 

TALENTO 
HUMANO 

COORDINADOR DEL PROYECTO 
con titulo profesional en psicología o 
trabajo social o afines, con experiencia 
mínima de dos (2) años en 
acompañamiento psicosocial 
comunitario o apoyo psicosocial en 
proyectos que se relacionen con la 
atención de la salud mental  

UNIDAD 1 $6.000.000,00 $6.000.000,00 

LOGISTICO con título bachiller y 
Mínimo seis (6) meses de experiencia 
certificada en apoyo logístico a 
eventos comunitarios o jornadas 
recreativas o actividades de 
promoción social o campañas de 
salud. 

UNIDAD 1 $2.500.000,00 $2.500.000,00 

DIAGNOSTICO 
Y PLAN 

OPERATIVO 
EN LA SALUD 

En este Diagnostico y estrategias para 
el cuidado de la salud incluyendo la 
elaboración de las  cartografías, las 
entrevistas, encuestas comunitarias, 
las fichas de caracterización,  el mapa 
de actores y recursos de la localidad, 
así como la documentación del 
informe de diagnostico y  el plan 
operativo en salud mental de acuerdo 
con el anexo técnico 

UNIDAD 1 $28.000.000,00 $28.000.000,00 

Destapadores con las rutas de 
atención de acuerdo con el anexo 
tecnico 

UNIDAD 200 $25.000,00 $5.000.000,00 

ACTIVIDAD: 
YOGA Y 
SALUD 

MENTAL EN 
COMUNIDAD 

Colchonetas  o esteras para Yoga con 
el mensaje impreso de acuerdo con 
las características técnicas del anexo 
técnico 

UNIDAD 30 $70.000,00 $2.100.000,00 

botellas con agua de 350 ml  UNIDAD 150 $2.000,00 $300.000,00 

Refrigerio ligero post-yoga de las 
siguientes características: 
- Una fruta: manzana o pera o 
mandarina o banano 
- Una aromática en vaso de 7 onzas 
- 30 gramos de mix de frutos secos o 
Barra de cereal de 23 gramos 

UNIDAD 150 $10.000,00 $1.500.000,00 
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Sesiones de Yoga para 30 personas 
(incluye, instructor y sonido)  

SESIÓN 5 $180.000,00 $900.000,00 

APOYO PSICOSOCIAL PARA 
TODAS LAS ACTIVIDADES titulo 
profesional en psicología o trabajo 
social o afines, con experiencia 
mínima de dos (2) años en 
acompañamiento psicosocial 
comunitario o apoyo psicosocial en 
proyectos que se relacionen con la 
atención de la salud mental (cada 
sesion de 2 horas) 

SESION 5 $400.000,00 $2.000.000,00 

ACTIVIDAD: 
INTELIGENCIA 
EMOCIONAL 
(DISEÑO Y 
PRODUCCION)  

Diseño  del “Juego”  UNIDAD 1 $1.600.000,00 $1.600.000,00 

Producción y creación del juego en 
materiales resistentes de acuerdo con 
las características técnicas del anexo 
técnico  

UNIDAD 2 $2.200.000,00 $4.400.000,00 

Logístico adicional para acompañar la 
actividad (son 4 jornadas) 

UNIDAD 4 $180.000,00 $720.000,00 

Refrigerios: 
-Un sólido: Pastel de pollo o carne, 
Arepa con queso, Pastel Gloria, 
Croissant de jamón y queso, alimentos 
tipo mantecada, brownie, o ponqué, 
etc., que deberán tener un peso 
mínimo de 130 gramos.  
-Una Fruta: (Mandarina, naranja, 
manzana, o pera) 
-Una bebida: Jugo de frutas, Leche, 
yogurt, Kumis, Avena, Chocolate. 
Deberá contener al menos 200 
centímetros cúbicos, no se permitirá el 
suministro de bebidas empacadas en 
bolsa plástica, se  requiere que las 
mismas sean entregadas a los 
asistentes en empaque tetra pack.  
-Dulce (arequipe, bocadillo, 
colombina, chocolates, gomas, 
masmelos entre 12 y 15 gramos) 
Los gramajes corresponden a los 
productos ya elaborados. 

UNIDAD 80 $18.000,00 $1.440.000,00 

APOYO PSICOSOCIAL PARA 
TODAS LAS ACTIVIDADES titulo 
profesional en psicología o trabajo 
social o afines, con experiencia 
mínima de dos (2) años en 
acompañamiento psicosocial 
comunitario o apoyo psicosocial en 
proyectos que se relacionen con la 
atención de la salud mental (son 4 
jornadas y 2 apoyos psicosociales en 
cada jornada para cada juego de 10 
personas) (contemplar en el valor que 
cada juego es de una hora) 

JUEGOS 8 $200.000,00 $1.600.000,00 

KIT 
EMOCIONAL 
COMUNITARIO 

Kit tipo 1 : Un (1)  Frasco de Esencias 
para Manejo Emocional, Una (1) 
unidad de Muñeco de las emociones, 
Una (1) unidad de objeto sensorial 
manipulable, Una (1) unidad de 
Elemento de Soplo (Burbujero), y Una 
(1) unidad de Libro (de acuerdo con el 
anexo tecnico) 

UNIDAD 40 $350.000,00 $14.000.000,00 
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Kit tipo 2: Una (1) unidad Juego de 
emociones, Una (1) unidad Objeto 
sensorial, Una (1) unidad Elemento 
Expandible y Flexible (Tubo Pop o Aro 
Resorte), Una (1) unidad Elemento de 
Soplo (Burbujero), Una (1) unidad 
Estímulo Visual y Una (1) unidad 
Muñeco de las emociones (de acuerdo 
con el anexo tecnico) 

UNIDAD 40 $350.000,00 $14.000.000,00 

Enpaque de los kit, de acuerdo con las 
caracteristicas del anexo tecnico 

UNIDAD 80 $45.000,00 $3.600.000,00 

ARTETERAPIA 

Kit de materiales por persona: 
Una (1) pieza de cerámica blanca sin 
esmaltar, tamaño mínimo 12 cm de 
alto o diámetro (figuras abstractas, 
corazones, estrellas, macetas, tazas, 
o placas lisas, presentar tres opciones 
al comité técnico para que escoja la 
imagen de acuerdo con la necesidad 
del proyecto. 
Cinco (5) Pinturas acrílicas o para 
cerámica en cinco (5) colores 
primarios. 
Set de cuatro (4) Pinceles de cerdas 
suaves números 12, 6, 8, 4 con 
medida de 30 cm. 
1 Paleta para mezclar colores. 
1 Delantales plástico con peto talla 
única 

UNIDAD 40 $200.000,00 $8.000.000,00 

Materiales generales para la actividad: 
5 Recipientes con agua para limpieza 
de pinceles. 
2 paquetes de 100 Toallitas húmedas 
o paños de limpieza. 
5 toallitas pequeñas 
10 Marcadores permanentes de color 
negro con punta fina. 

UNIDAD 2 $180.000,00 $360.000,00 

Arte-terapeuta, psicólogo/a 
comunitario/a, trabajador/a social o 
terapeuta ocupacional con experiencia 
mínima de dos (2) años en procesos 
de intervención psicosocial y artísticos 
para la promoción de salud mental 
comunitaria. 

UNIDAD 2 $400.000,00 $800.000,00 

Refrigerios: 
-Un sólido: Pastel de pollo o carne, 
Arepa con queso, Pastel Gloria, 
Croissant de jamón y queso, alimentos 
tipo mantecada, brownie, o ponqué, 
etc., que deberán tener un peso 
mínimo de 130 gramos.  
-Una Fruta: (Mandarina, naranja, 
manzana, o pera) 
-Una bebida: Jugo de frutas, Leche, 
yogurt, Kumis, Avena, Chocolate. 
Deberá contener al menos 200 
centímetros cúbicos, no se permitirá el 
suministro de bebidas empacadas en 
bolsa plástica, se  requiere que las 
mismas sean entregadas a los 
asistentes en empaque tetra pack.  
-Dulce (arequipe, bocadillo, 
colombina, chocolates, gomas, 
masmelos entre 12 y 15 gramos) 

UNIDAD 40 $18.000,00 $720.000,00 
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Los gramajes corresponden a los 
productos ya elaborados. 

APOYO PSICOSOCIAL PARA 
TODAS LAS ACTIVIDADES titulo 
profesional en psicología o trabajo 
social o afines, con experiencia 
mínima de dos (2) años en 
acompañamiento psicosocial 
comunitario o apoyo psicosocial en 
proyectos que se relacionen con la 
atención de la salud mental 
(contemplar en el valor que cada taller 
es de 2 horas)  

UNIDAD 2 $400.000,00 $800.000,00 

ADECUACION 
DE DOS (2) 
ESPACIOS DE 
AUTOCUIDAD
O 

Tablero Pizarra Caballete Pasacalles 
de acuerdo con las especificaciones 
del anexo tecnico 

UNIDAD 2 $350.000,00 $700.000,00 

Tapete para Espacios Abiertos de 
acuerdo con las especificaciones del 
anexo tecnico 

UNIDAD 2 $280.000,00 $560.000,00 

Silla plegable de descanso de acuerdo 
con las especificaciones del anexo 
tecnico 

UNIDAD 2 $350.000,00 $700.000,00 

hamaca plegable de acuerdo con las 
especificaciones del anexo tecnico 

UNIDAD 2 $350.000,00 $700.000,00 

Puff tipo pera de acuerdo con las 
especificaciones del anexo tecnico 

UNIDAD 4 $280.000,00 $1.120.000,00 

Una Mesa Auxiliar de acuerdo con las 
especificaciones del anexo tecnico 

UNIDAD 2 $450.000,00 $900.000,00 

Juguete Sensorial de Lluvia de 
acuerdo con las especificaciones del 
anexo tecnico 

UNIDAD 2 $160.000,00 $320.000,00 

Muñeco o peluche abrazable de las 
emociones de acuerdo con las 
especificaciones del anexo tecnico 

UNIDAD 2 $85.000,00 $170.000,00 

Elemento Sensorial Pop It Grande de 
acuerdo con las especificaciones del 
anexo tecnico 

UNIDAD 2 $35.000,00 $70.000,00 

Elemento de Soplo Grande de 
acuerdo con las especificaciones del 
anexo tecnico 

UNIDAD 2 $85.000,00 $170.000,00 

Objeto Sensorial de Liberar Tensión 
de acuerdo con las especificaciones 
del anexo tecnico 

UNIDAD 2 $25.000,00 $50.000,00 

Elemento Visual Grande de acuerdo 
con las especificaciones del anexo 
tecnico 

UNIDAD 2 $35.000,00 $70.000,00 
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Elemento Expandible Grande de 
acuerdo con las especificaciones del 
anexo tecnico 

UNIDAD 2 $75.000,00 $150.000,00 

Hojas con Mandalas impresas de 
acuerdo con las especificaciones del 
anexo tecnico 

UNIDAD 100 $75.000,00 $7.500.000,00 

Cajas de Colores de acuerdo con las 
especificaciones del anexo tecnico 

UNIDAD 4 $45.000,00 $180.000,00 

Botellas con Agua Pequeñas de 
acuerdo con las especificaciones del 
anexo tecnico 

UNIDAD 100 $1.500,00 $150.000,00 

Paquetes de Gomitas Ácidas 
Pequeños de acuerdo con las 
especificaciones del anexo tecnico 

UNIDAD 100 $22.000,00 $2.200.000,00 

Audífonos aislantes de ruido de 
acuerdo con las especificaciones del 
anexo tecnico 

UNIDAD 4 $210.000,00 $840.000,00 

Mensajes de Bienestar de acuerdo 
con las especificaciones del anexo 
tecnico 

UNIDAD 20 $12.000,00 $240.000,00 

Etiquetas de Elementos Sensoriales  
de acuerdo con las especificaciones 
del anexo tecnico 

UNIDAD 28 $14.000,00 $392.000,00 

VALOR TOTAL DEL CONTRATO $117.522.000,00  

 
 
Atentamente,  
 
 
 
 
 
LUIS ALEJANDRO BEJARANO AYALA 
C.C. No. 80.148.837 de Bogotá  
R/L FUNDACIÓN CONVENIO SOCIAL  
Nit: 901195129-6  
Telefono: 301-4697677 - 3118824726 
EMAIL: fundacionconveniosocial@gmail.com 
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